
Spiselige gaver til Klassekampens venners julemesse 
 
Vi har hatt gode spiselige varer på julemessa tidligere år, for eksempel: 

● Syltetøy, geleer, marmelader, chutney, sursyltete grønnsaker, smaksatte eddiker, oljer 
og tørket grønnkål og epler *) 

● Småkaker, både slike vi er vant med til jul og andre som kan smake godt 
● Julegodt av ulike slag 

 
Nå håper vi at det også finnes flere folk som er glad i sylting og baking blant 
Klassekampens venner og som gjerne vil være bidragsytere til julemessa. 
 
*) Vi har tidligere solgt tørket sopp. På grunn av forgiftningsrisiko (om enn liten) har vi valgt å 
slutte å selge sopp. 
 
Her følger litt informasjon til dere som vil gi oss spiselige gaver. Kontaktinformasjon ligger 
nederst i dokumentet. 

Emballasje 
Emballasjen vi bruker må være ren. Glass og flasker må være  fri for gamle etiketter, tette og 
rene. 

 
Trenger du glass? Vi har brukt sekskantete glass som rommer 2 dl. 
Slike glass kan du hente etter avtale hos 
Kari-Anne Pedersen, Schultzgate 12 A, 0365 Oslo. Tlf 959 66 044 
Andre glass kan også benyttes, men det er praktisk om de også rommer 
2-3 dl. 
 
Vi gir pant for våre sekskantete  glass ved innlevering på julemessa. 
 
 

Kaker som brekker lett er det lurt å pakke i aluminiumsformer med lokk, ca 15cm x 12cm x 5cm, 
mer robuste kaker ser fine ut i cellofanposer. Begge deler selges på Nille, Biltema, Lyreco på 
Alnabru og Europris. 

Etiketter og innholdsdeklarasjon  
Alle matvarer som selges på julemessa må være merket med navn og innhold. Det er et krav fra 
mattilsynet. Bildene under viser eksempel på etiketter med merking. Unni kan lage etiketter med 
neshorn, varenavn og innhold ,og skrive ut  eller sende en fil. Send en melding til Unni om hva 
som skal stå på etiketten (hvilken vare som er i emballasjen), innholdet i matvaren, samt 
størrelsen på esken/glasset og hvor mange etiketter du trenger. 
 

 

https://www.mattilsynet.no/mat-og-drikke/merking-av-mat/ingrediensliste-og-mengdeangivelse


Overlevering av gavene 
Spiselige varer må ikke sendes i posten eller leveres hos Klassekampen. Kontakt Grethe Damm 
eller Unni Krogh så gjør vi en avtale om henting/levering.  
 
Del gjerne arbeidet ditt for julemessa på Facebook: 
Klassekampens venner - heimelaga varer til klassekampens julemesse. 
 
Har du noe du vil spørre om når det gjelder bidrag til julemessa kan du kontakte: 
Anne-Lise Tamber   900 60 558  annelisetamber@gmail.com 
Ellen Lerberg    412 21 692                    Ellen.Lerberg@nasjonalmuseet.no 
Siri Grønhaug    980 07 361  gronhaugsiri@gmail.com 
Unni Krogh    975 77 664  unnikrogh46@gmail.com  
Bente Knagenhjelm   473 85 247  bente@knagenhjelm.org 
Grethe Damm    977 35 319  grethe.damm@gmail.com 
 
 
Lykke til med produksjonen! 
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